
કૃષિ ષિજ્ઞાન કેન્દ્ર, દાહોદ દ્વારા તૃણ ધાન્દ્ય પાકો પર જાગૃતત્તા કાયયક્રમ 

યોજાયો 

 હલકા ધાન્દ્યએ નાના દાણાિાળા અનાજના ખાદ્ય પાકોનુું જૂથ છે જ ે દુષ્કાળ અન ે અન્દ્ય 

ષિપરીત હિામાન પષરષથથષતઓ માટે અત્યુંત સહનશીલતાથી ટકી શકે છે તેમજ ખાતર અન ે

જુંતુનાશકો જિેા ઓછા રાસાયષણક ઇનપુટ્સ સાથે ઉગાડિામાું આિે છે. મોટાભાગના તૃણ ધાન્દ્ય 

પાકો મૂળ ભારતના છે અને પોિક-ધાન્દ્ય તરીકે પ્રખ્યાત છે કારણ કે ત ેમાનિ શરીરના સામાન્દ્ય 

કાયય માટે જરૂરી મોટાભાગના પોિક તત્િો પૂરા પાડે છે. આ માનિજાત માટે જાણીતા સૌથી 

જૂના દૈષનક ખોરાકના ભાગ હતા. તૃણ ધાન્દ્યમાું પોિણ અને ડાયેટરી ફાઈબરનુું પ્રમાણ િધુ હોય 

છે. તેઓ પ્રોટીન, સૂક્ષ્મ પોિકતત્ત્િો અને ફાયટોકેષમકલ્સના સારા સ્ત્રોત તરીકે મદદરૂપ થાય છે. 

ષિશ્વના અનાજના ઉત્પાદનમાું તૃણ ધાન્દ્યમાનો બાજરી છઠ્ઠા ક્રમે છે. ભારત દેશએ, નાના અન ે

મોટા બુંને પ્રકારના તૃણ ધાન્દ્યના અગ્રણી ઉત્પાદક તરીકે જાણીતુું છે. દેશની આબોહિા, પોિણ 

અને આરોગ્ય સુરક્ષાને ધ્યાને લઇ તો આ પાકોની ભૂષમકા ખૂબ અગત્યની છે એટલા માટે જ 

ભારતના પ્રયાસો દ્વારા સુંયુક્ત રાષ્ટ્ર  દ્વારા િિય ૨૦૨૩ને “રાષ્ટ્ર ીય તૃણ ધાન્દ્ય િિય-૨૦૨૩” તરીકે 

ઉજિિામાું આિી રહ્ુું છે. જનેા ભાગરૂપે ડૉ. કે. બી. કથીરીયા સાહેબ, કુલપષતશ્રી, આણુંદ કૃષિ 

યુષનિષસયટી, આણુંદના પે્રરક માગયદશયન દ્વારા તા. ૦૪.૦૩.૨૦૨૩ના રોજ કૃષિ ષિજ્ઞાન કેન્દ્ર, દાહોદ 

અને નાબાડય, દાહોદના સુંયુક્ત ઉપક્રમે મીલેટ (તણૃ ધાન્દ્ય)ના પાકો પર જાગૃતત્તા કાયયક્રમ યોજાયો 

 આ કાયયક્રમમાું ડૉ. એચ. એલ. કાચા, િષરષ્ઠ િૈજ્ઞાષનક અન ેિડા, કૃષિ ષિજ્ઞાન કેન્દ્ર, દાહોદ 

દ્વારા તૃણ ધાન્દ્ય પાકોની અગત્યતા અને ખોરાકમાું ઉપયોગીતા અુંગે ખેડૂતોને માગયદશયન આપેલ 

જ્યાર ે શ્રી. રાહુલ બાુંગર, ડીડીએમ, નાબાડય દ્વારા તૃણ ધાન્દ્ય પાકોમાું મૂલ્યિધયન અુંગે ખેડૂતોને 

માગયદષશયત કયાય હતા.   ત્યારબાદ શ્રી. એન. ડી. મકિાણા દ્વારા તૃણ ધાન્દ્ય પાકોની ખેતી પધ્ધતી 

અને ડૉ. જી. કે. ભાભોર દ્વારા આ તૃણ ધાન્દ્ય પાકોનો વ્યાપ અન ે ષિથતાર જીલ્લામાું િધારિા 

ખેડૂતોને અપીલ કરી હતી. સદર કાયયક્રમમાું જીલ્લાના ષિષિધ ગામોમાથી ૧૨૧ જટેલા ખેડૂતભાઈ 

તેમજ મષહલા ખેડૂતોએ ઉત્સાહભેર ભાગ લીધેલ. આ કાયયક્રમનુ સફળ સુંચાલન ડૉ. રાધા રાની 

દ્વારા કરિામાું આિેલ.   



  

  

  



  

 

 


