
કૃષિ ષિજ્ઞાન કેન્દ્ર, આણદં કૃષિ યષુનિષસિટી, દેિાતજ દ્વારા “રાષ્ટ્રીય પોિણ માસ 
૨૦૨૨” ઉજિણી કરિામા ંઆિી  

 

 ભારત સરકાર દ્વારા દર વર્ષે ૧ થી ૩૦ સપ્ટેમ્બર દરમ્યાન “રાષ્ટ્રીય પોર્ષણ 
માસ” ઉજવવામાાં આવે છે. જે અંતર્ગત માન. કુલપતતશ્રી, ડો. કે. બી. કથીરીયાના 
માર્ગદર્ગન હઠેળ કૃતર્ષ તવજ્ઞાન કેન્દ્ર, આણાંદ કૃતર્ષ યતુનવતસિટી, દેવાતજ દ્વારા 
“રાષ્ટ્રીય પોર્ષણ માસ ૨૦૨૨”ની ઉજવણીના ભાર્રૂપે તારીખ ૧ થી ૩૦ 
સપ્ટેમ્બર, ૨૦૨૨ દરમ્યાન આ વર્ષગની થીમ “મહહલા અને સ્વાસ્્ય- બાળક અન ે
તર્ક્ષણ” પર તવતવધ કાયગક્રમોનુાં આયોજન કરવામાાં આવેલ હત ુાં. જેમાાં મહહલાઓ 
તથા બાળકો માટે સમતોલ આહાર, કુટુાંબના સ્વાસ્્ય માટે હકચન/ ટેરેસ ર્ાડગનનુાં 
મહત્વ, જરૂરી પોર્ષકતત્વો અને તનેી ઉણપથી થતા રોર્ો, તવતવધ પૌષ્ષ્ટ્ટક 
વાનર્ીઓ, પોર્ષણ વાટીકા મહાઅભભયાન, વકૃ્ષારોપણ, તેમજ ર્ામડાના બાળકો 
માટે તર્ક્ષણનુાં મહત્વ, ખડેતૂના ઘરઆંર્ણે તેમજ આંર્ણવાડી કેન્દ્ર પર ૨૦ જેટલા 
હકચન ર્ાડગન તૈયાર કરાવવા, ૭૦ ફળ છોડ તથા હકચન ર્ાડગન માટે ૧૦૦ 
ર્ાકભાજીના ભબયારણની કીટનુાં તવનામલુ્યે તવતરણ, આંર્ણવાડીના બાળકોન ે
પ્રોટીન લાડુ આપવા વરે્રે જેવા કાયગક્રમ કરવામાાં આવલે હતા. સદર કાયગક્રમોનુાં 
આયોજન તમેજ સચુારૂ સાંચાલન કેન્દ્રના વહરષ્ટ્ઠ વૈજ્ઞાતનક અન ેવડા, ડૉ. વાય. 
સી. લકુમના માર્ગદર્ગન હઠેળ શ્રીમતત અંજલી જાદવ, પ્રોગ્રામ આસીસટન્દ્ટ 
(ગહૃતવજ્ઞાન) દ્વારા કરવામાાં આવેલ.    
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