
�ૃિષ િવજ્ઞાન ક�ન્દ્ર અને �ૃિષ સશંોધન ક�ન્દ્ર, આ.�ૃ.�.ુ, અરણેજના સ�ંકુ્ત ઉપક્રમે “િવ� 

યોગ �દવસ” િનિમ�ે કાયર્ક્રમ યો�યો 

�ૃિષ િવજ્ઞાન ક�ન્દ્ર, અને �ૃિષ સશંોધન ક�ન્દ્ર, આ.�ૃ.�.ુ, અરણેજના સ�ંકુ્ત ઉપક્રમે આણદં �ૃિષ �િુનવિસ�ટ�ના 

�ુલપિતશ્રી  ડૉ. ક�. બી. કથી�રયા ના માગર્દશર્ન હ�ઠળ �ૃિષ િવજ્ઞાન ક�ન્દ્ર, અરણેજના પ્રાગંણમા ં“િવ� યોગ �દવસ” 

િનિમ�ે ક્રાયર્ક્રમ યો�યો. આ ક્રાયર્ક્રમમા ં�ૃિષ િવજ્ઞાન ક�ન્દ્રના વ�રષ્ઠ વૈજ્ઞાિનક અને વડા, ડૉ. ક�. ડ�. �લુાકર�, ડૉ. 

એન. ક�. રાઠોડ, ડૉ. ડ�. �. રંગપરા,  ડૉ. નીિતનભાઈ પટ�લ તેમજ શ્રીમતી હ�ના ચાવડા અને અન્ય સ્ટાફ તેમજ 

�ૃિષ સશંોધન ક�ન્દ્ર, અરણેજના મદદનીશ સશંોધન વૈજ્ઞાિનક, ડૉ. એન. આર. �ુબંડ�યા, શ્રી એચ.એમ. પઢ�ર�યા, ડૉ. 

દ�પક પાટ�લ અને તમામ કમર્ચાર�ઓ દ્વારા િવ� યોગ �દવસને અ�લુક્ષીને સા��ુહક સ્વાસ્થ્ય ��િૃતના ભાગ�પે 

યોગાભ્યાસ કરવામા ંઆવ્યો. આ કાયર્ક્રમ દ્વારા ઉપ�સ્થત સૌ કમર્ચાર�ગણ દ્વારા યોગને દ� િનક �વનનો ભાગ બનાવી 

શાર��રક વ માનિસક સ્વાસ્થ્ય ક�ળવવાનો સકંલ્પ વ્યક્ત કરવામા ંઆવ્યો. 

  

   

 


