
 

Ȣૃિષ ઈજનેર� અને ટ°ƈનોલોĥ કોલેજ 

આણંદ Ȣૃિષ Ȼ ુ િનવિસ�ટ�     

ગોધરા 
 

 

ӕતરરાƧ˼�ય યોગ �દવસની ઉજવણી 
યોગ એ આƚયા�Ɨમક િશƨત છે અને સદ�ઓથી ચાલી આવતી આપણી ભારતીય સંƨȢૃિતનો એક 

ભાગ છે. સȻુƈત રાƧ˼ સંઘ Ďારા િ̆ત વષ½ ૨૧મી ȩુનને ӕતરરાƧ˼�ય યોગ �દવસ તર�ક° ઉજવવાȵ ુ  
Ĥહ°ર કર°લ છે. Ȣૃિષ ઈજનેર� અને ટ°કનોલોĥ કોલેજ, ગોધરા ખાતે ૧૧માં ӕતરરાƧ˼�ય યોગ �દવસની 
ઉજવણી Ӕતગ½ત તાર�ખ ૨૧-૦૬-૨૦૨૫ ના રોજ કોલેજ ક°Ơપસ ખાતે યોગ સંગમ કાય½˲મȵુ આયોજન 
કરવામાં આવેલ હȱ.ુ આ કાય½˲મમાં કોલેજના િવભાગીય વડા̒ીઓ, ƨટાફમી́ો તથા િવƚયાથ�એ 
ઉƗસાહભેર ભાગ લીધો હતો. કોલેજના િવƚયાથ� વૈદ°હ� સોલંક�, ̆દ�પȢુમાર અને ȳુગ±શȢુમાર Ďારા 
િવિવધ યોગ કરાવવામાં આવેલ હતા. ડો. ધમ±શ ƥયાશ, ઇચા. આચાય½̒ીએ બધાને દરરોજ યોગ કરવા 
માટ° ̆ોƗસા�હત કયા½ હતા. આ કાય½˲મȵુ આયોજન અને સંચાલન ડો. ગૌતમ કમાણી, એન.એસ.એસ. 
̆ો˴ામ ઓફ�સર Ďારા ડો. ̈ીȐશ અમીન, િવભાગીય વડા̒ી (બી.ઇ.એ.એસ) અને  ડો. ધમ±શ ƥયાશ, 

ઇચા. આચાય½̒ીના સીધા માગ½દશ½ન હ°ઠળ કરવામાં આવેલ હȱ ુ. 

 



  

  

  

  
 


